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Desde 1997 me dedico a la confección artesanal de cojines y complementos para la 
meditación, zafutones, esterillas, saquitos de lavanda relajantes para los ojos, rulos 
cervicales, etc. 
 
Suelo utilizar telas y rellenos 100% naturales con alguna excepción especificada 
claramente en este catálogo. 
 
La consistencia y la altura de los zafus están concebidas para hacer la meditación más 
confortable. Excelentes para zen, yoga, vipassana, etc.  
 
En este catálogo encontrarás diversos zafus y complementos para la meditación. Los 
colores básicos de los zafus son negro, azul y granate. Para otros colores consultar. 
 
Se admiten encargos en medidas especiales, fundas de todo tipo, cortinas para centros 
de yoga y meditación etc. 
 
Los pedidos se pueden hacer por e-mail o por teléfono. O bien, puedo atenderte 
personalmente en Barcelona con cita previa.  
 
Para otras localidades, los envíos son postales contra reembolso. El importe del envió 
será la tarifa de correos vigente. Si no quedaras satisfecho con el producto, tienes una 
semana desde la fecha de la recepción para cambiarlo o devolverlo. 
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Los precios incluyen el 16% de IVA. 
 

  

ZAFU 1  Redondo relleno de 
miraguano natural. 
Medidas: 17cm.alt. x 31,5cm.Ø.  
Precio: 45,50 €  

ZAFU 2 Redondo relleno de 
miraguano natural o cáscara de 
trigo sarraceno ecológico  
Medidas: 14cm.alt. x 26cm.Ø. 
Precio: 39,50 €  

ZAFU 3 Redondo con funda 
relleno de miraguano natural o 
cáscara de trigo sarraceno 
ecológico  
Grande: 15cm.alt. x 31cm.Ø.  
Precio: 42 €  
Pequeño: 15cm.alt. x 26cm.Ø. 
Precio: 39,50 €  

 

 

 
ZAFU 4 Rectangular relleno de 
miraguano natural. 
Medidas: 17cm.alto x 29, 5cm.largo. x 
19,5cm.ancho  
Precio: 39,50 €  
Medidas: 14cm.alto x 25cm.largo. x 
16,5cm.ancho  
Precio: 36 €  
Funda lavable (opcional): 3 € 

ZAFU 5 Media Luna rellena de 
miraguano natural o cáscara de 
trigo sarraceno ecológico.  
Medidas: 17cm. alto x 32,5cm. 
largo. x 21cm. ancho  
Precio: 39,50 €  
Medidas: 12cm. alto x 32cm. largo. 
x 21cm. ancho  
Precio: 36 €  
Funda lavable (opcional): 3 €  

ZAFU 6 Ying Yang relleno de 
miraguano natural o cáscara de 
trigo sarraceno ecológico.  
Grande: 15cm.alt. x 31cm.Ø.  
Precio: 45,50 €  
Pequeño: 15cm.alt. x 26cm.Ø. 
Precio: 42 €  
Forma zafu nº 1: Precio: 49 €  
Forma zafu nº 2: Precio: 43 € 

 
 

ZAFU 7 Media Luna de colores 
rellena de miraguano natural o 
cáscara de trigo sarraceno 
ecológico.  
Grande: 17cm. alto x 32,5cm. largo. x 
21cm. ancho  
Precio: 44 €  
Pequeño: 12cm. alto x 32cm. largo. x 
21cm. ancho  
Precio: 41 €  

ZAFU 8 Rectangular de colores 
relleno de miraguano natural. 
Grande: 17cm.alto x 29, 5cm.largo. 
x 19,5cm.ancho  
Precio: 41 €  
Pequeño: 14cm.alto x 25cm.largo. 
x 16,5cm.ancho  
Precio: 37,50 € 

ZAFU 9 Flor de Loto relleno de 
miraguano natural o cáscara de 
trigo sarraceno ecológico. 
Medidas: 14cm.alt. x 26cm.Ø. 
Precio: 50 € 
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ESTERILLA para meditación de 
algodón con relleno sintético. 
Medidas: 75cm. ancho x 85cm. 
largo. x 3cm. grueso                      
Precio: 40 € 

SAQUITOS rellenos de lavanda 
relajantes para los ojos con funda 
de seda natural. 
Medidas: 26cm. largo x 9cm. ancho. 
Precio: 10,50 € 

RULO CERVICAL con funda, relleno 
de miraguano natural o cáscara de 
trigo sarraceno ecológico. 
Medidas: 30cm largo x10cm Ø 
Precio: 15,50 €  

 

  

 
KIT 1. Zafu + Saquito  relajante 
ojos + Esterilla. 
Con zafu nº 2, nº 4 ó  nº 5:   
Precio: 87 € iva incluido 
Con otros zafus consultar. 

  

 


